
เจตมูลเพลิง
Indian leadwort, scarlet leadwort



ลักษณะทางพฤกษศาสตร์
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ชื่อสามัญ: Indian Leadwort
Leadwort, Rosy 
Leadwort, Fire Plant, 

ชื่อวิทยาศาสตร์: Plumbago indica L.
ชื่อพ้องอื่นๆ Plumbago rosea L.
วงศ์: PLUMBAGINACEAE
ถิ่นก าเนิด: เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
เช่น ไทย มาเลเซีย ลาว กัมพูชา

จัดเป็นไม้พุ่มล้มลุกขนาด
เล็ก มีอายุหลายปี มีความ
สูงของต้นประมาณ 1-1.5 
เมตร ล าต้นมีลักษณะกลม
เรียบ กิ่งอ่อนเป็นสีเขียวปน
แดงและมีสีแดงบริเวณข้อ

ใบเป็นใบเดี่ยวออกสลับกัน 
รูปไข่ ดอกออกเป็นช่อแบบ
ช่อกระจะเชิงลด กลีบดอกสี
แดงสด กลีบบางมี 5 กลีบ 

โคนกลีบดอกเชื่อมติดกันเป็น
หลอดเล็กๆ ยาว 2.5-3.5 

เซนติเมตร ปลายแยกเป็น 5 
แฉก ผลลักษณะเป็นฝักกลม 
ทรงรียาว เป็นผลแห้งเมื่อแก่

แตกตามร่องได้ 

ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการเพาะ
เมล็ดและวิธีการปักช ากิ่ง 

เจริญเติบโตได้ดใีนที่ร่มร าไร 
พื้นที่เนินสูง และไม่ชอบที่ช้ืน
แฉะ มีเขตการกระจายพันธุ์
อยู่ในประเทศไทยเกือบทุก
ภาค สามารถพบได้ตามป่า
ดงดิบ ป่าดิบแล้ง และป่า

เบญจพรรณท่ัวไป



ประโยชน/์ สรรพคุณ
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ในรากเจตมูลเพลิงแดงมีสารพลัมบาจิน 
(plumbagin) ซึ่งมีคุณสมบัติต้านเช้ือจุลินทรีย์ หาก
สัมผัสถูกผิวหนังจะท าให้ผิวพุพอง เหมือนโดนไฟจึงได้
ชื่อว่า “เจตมูลเพลิง”

ในทางการแพทย์แผนไทยจัดเจตมูลเพลิงแดงเป็น
ยารสร้อน ช่วยขับลม บ ารุงธาตุ บ ารุงเลือด แต่ไม่
ควรใช้ในหญิงตั้งครรภ์เพราะอาจท าให้แท้งได้

เปลือกใช้เป็นยาฆ่าแมงคาเรืองเข้าหู ยอดอ่อน
และใบใช้รับประทานเป็นผักสดได้ หรือน ามาใส่
ข้าวย า หรือน าไปปรุงเป็นอาหาร เช่น ท าแกงคั่ว 
แกงเผ็ด แกงเนื้อ เป็นต้น

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2

